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INFORMACION

GENERAL

Fecha
29-30 de noviembre y 1 de diciembre de 2018

Lugar

Hotel Beatriz Toledo Auditorium

C/ Concilios de Toledo, s/n

45005 - Toledo

Teléfono: +34 925 26 91 00

Pagina web: http://www.beatrizhoteles.com/es/beatriz-toledo.html

Secretaria Cientifica

Sociedad Espanola de Medicina del Deporte

Direccion: Apartado de correos 1207. 31080 Pamplona
Teléfono: +34 948 26 77 06

Fax: +34 948 17 14 31

Correo electronico: congresos@femede.es

Pagina web: http://www.femede.es/congresotoledo2018/

Secretaria Técnica

Viajes El Corte Inglés S.A.

Division Eventos Deportivos

C/ Tarifa, n°® 8. 41002 Sevilla

Teléfono: + 34 954 50 66 23

Correo electronico: areaeventos@viajeseci.es
Personas de contacto: Marisa Sirodey y Silvia Herreros:

Idioma oficial
El lenguaje oficial del Congreso es el espafiol.
Traduccion simultanea de sesiones plenarias y ponencias.




PROGRAMA

PRELIMINAR

JUEVES, dia 29

08.30-10.00 Recogida de documentacion

AUDITORIO

09.00-10.00 SESION COMUNICACIONES ORALES.
Moderador:

10.00-12.00 PONENCIA OFICIAL de la Agencia Espaiola de Proteccion de
la Salud en el Deporte (AEPSAD): El Pasaporte Biolégico del
Deportista (PBD), presente y futuro.
Moderador: José L. Terreros Blanco

El PBD como herramienta en el control de dopaje
Jesus A. Muioz Revilla

El PBD, una vision desde la Medicina del Deporte
Pedro Manonelles Marqueta

El PBD, una vision juridica
Agustin Gonzalez Gonzalez

12.00-12.30 Inauguracién de la exposicion comercial

12.00-12.30 Descanso-Café

12.30-14.30 SESION PLENARIA: El pasado y el presente de la traumatologia
del deporte
Moderador: José Cotarelo Perez

José Maria Vilarrubias Guillamet

Mikel Sanchez Alvarez

14.30-16.00 Comida de trabajo




16.00-18.00 PONENCIA OFICIAL: Patologia del pie en el deporte
Moderador: Angel Gonzalez de la Rubia Heredia.

Valoracion de la morfologia, rigidez y funcion del arco del pie en el
corredor.
Luis Enrique Roche Seruendo

Talalgias en el deportista. Abordaje clinico.
Alfonso Martinez Franco.

Dolor aquileo: las lesiones del tendon mas poderoso
Sergio Tejero Garcia

18.00-18.30 Descanso-Café

18.30-20.30 PONENCIA OFICIAL: Probidticos y deporte

SALA SEGUNDA

09.00-10.00 SESION COMUNICACIONES ORALES

16.00-18.00 SIMPOSIO: Alimentacion en situaciones extremas

La alimentacion del Ejército en campafa y en operaciones
Juan Manuel Ballesteros Arribas

La alimentacion en la travesia del Atlantico a remo
Jorge Pena Mariio

La alimentacion en altitud extrema

18.30-20.30 TALLER: Taller de interpretacion del electrocardiograma en el
deportista
Emilio Luengo Fernandez

SALA TERCERA

09.00-10.00 SESION COMUNICACIONES ORALES

16.00-18.00 REUNION DE GRUPO: Grupo espafiol de cineantropometria
(GREC).

18.30-20.00 SESION COMUNICACIONES ORALES




SALA POSTER

09.00-20.30 Péster (presentacion interactiva)

VIERNES, dia 30

AUDITORIO
09.00-10.00 SESION COMUNICACIONES ORALES

10.00-12.00 PONENCIA OFICIAL: El entrenamiento de la fuerza y la fatiga
Moderador: Fernando Alacid Carceles

Entrenamiento de fuerza y fatiga.
José Manuel Garcia Garcia

Entrenamiento adecuado para soportar la fatiga en colectivos
especiales
Nuria Mendoza Laiz

Alimentacion adecuada para soportar la fatiga
Antonio Lépez Farré

12.30-13.00 Descanso-Café

12.30-14.30 SESION PLENARIA: El futuro del alto rendimiento deportivo/ The
future of high sports performance
Moderador: José Naranjo Orellana

El maraton en menos de dos horas: The Sub2 Marathon Project:
Galileo contra Goliat - The Sub2 Marathon Project: Galileo versus
Goliath

Yannis Pitsiladis

Algoritmos de prediccion de récords deportivos - Sports record

prediction algorithms
John H. J. Einmahl

14.30-16.00 Comida de trabajo




16.00-18.00 PONENCIA OFICIAL: Actualizacion en deporte adaptado

Principales adaptaciones de los servicios médicos a la inclusion
deportiva en el deporte federado
Josep Oriol Martinez Ferrer

Baloncesto en silla de ruedas en Espafia: aplicaciones inclusivas
y de investigacion
Javier Pérez Tejero

Deporte terapéutico en lesionados medulares
Ana Esclarin de Ruz
18.00-18.30 Descanso-Café

18.30-20.30 PONENCIA OFICIAL: Ejercicio fisico en el ambito militar
Moderador: Juan Ramén Godoy Lépez

Ejercicio fisico en condiciones extremas en militares de
operaciones especiales
Claudio Nieto Jiménez

Hacia un nuevo modelo de preparacién fisica militar
José Francisco Garcia Marco Reclamado

Entrenamiento fisico del personal de vuelo
Carlos Velasco Diaz

SALA SEGUNDA

09.00-10.00 SESION COMUNICACIONES ORALES.

10.00-12.00 PRESENTACIONES
Documento de consenso de la Sociedad Espafiola de Medicina
del Deporte (SEMED-FEMEDE) sobre contraindicaciones para la
practica deportiva.
Documento de Consenso de la Sociedad Espafiola de Medicina del
Deporte (SEMED-FEMEDE) sobre lesiones y accidentes

deportivos

Documento de Consenso de la Sociedad Espafiola de Medicina del
Deporte (SEMED-FEMEDE) sobre ayudas ergogénicas.




16.00-16.30 SIMPOSIO: Terapias no invasivas en la tendinopatia calcificante
del hombro
Moderador: Miguel Del Valle Soto

Electroterapia
Juan Napoles Carreras

Ejercicio
Fernando Ramos Gémez
Ondas de choque

Oscar Sanjuan Reguera

18.30-20.30 TALLER: Taller de interpretacion de la prueba de esfuerzo
José Naranjo Orellana

SALA TERCERA

09.00-10.00 SESION COMUNICACIONES ORALES

10.00-12.00 REUNION DE GRUPO:

16.00-18.00 REUNION DE GRUPO: Grupo de trabajo sobre nutricion en el
deporte de la Sociedad Espafnola de Medicina del Deporte

18.30-20.00 REUNION DE GRUPO: Grupo de trabajo sobre prevencion en el
deporte de la Sociedad Espafola de Medicina del Deporte.

SALA POSTER

09.00-20.30 Poster (presentacion interactiva)

SABADO, dia 1

AUDITORIO
09.00-10.00 SESION COMUNICACIONES ORALES

10.00-12.00 PONENCIA OFICIAL.:

Fabio Pigozzi




12.30-13.00 Descanso-Café

12.30-14.30 SESION PLENARIA: ;Hacia dénde se dirige la nutricién en el
deporte y en la actividad fisica?

La alimentacion en el deporte y el ejercicio / Nutrition for sports
and exercise
Ron Maughan

El futuro de la nutricién en la actividad fisica
Luis Moreno Aznar

18.00-18.30 Descanso-Café

SALA SEGUNDA

09.00-10.00 SESION COMUNICACIONES ORALES

SALA TERCERA

09.00-10.00 SESION COMUNICACIONES ORALES

10.00-12.00 REUNION DE GRUPO: Grupo de ecografia de SEMED.
SALA POSTER

09.00-20.30 Péster (presentacion interactiva)




COMUNICACIONES

CIENTIFICAS

REMISION DE COMUNICACIONES CIENTIFICAS

El Comité Cientifico invita a todos los participantes a remitir comunicaciones cientificas
(comunicaciones orales y poster-presentacion interactiva) al XVII Congreso
Internacional de la Sociedad Espafiola de Medicina del Deporte.

Temas para presentacion de Comunicaciones Cientificas en el Congreso:

Medicina del deporte.

Entrenamiento y mejora del rendimiento.

Biomecanica.

Cardiologia del deporte.

Fisiologia del esfuerzo.

Nutricion y ayudas ergogénicas.

Cineantropometria.

Lesiones deportivas: diagndstico, prevencion y tratamiento
Actividad fisica y salud.

Las Comunicaciones Orales se distribuiran en sesiones de los temas del Congreso. Por
favor, escoja uno de los temas del listado como propuesta para realizar su presentacion.
El Comité Cientifico podra reasignar el abstract en otro tema del Congreso.

Los trabajos deberan ser originales y no se habran presentado en congresos anteriores
0 reuniones similares.

Las comunicaciones cientificas admitidas, comunicaciones orales y posters
(presentacion interactiva), seran publicadas en la revista Archivos de Medicina del
Deporte.

Normas de remision de abstracts

Por favor, preste atencion a las siguientes normas de preparacién del abstract de su
comunicacion cientifica (comunicacion oral o péster: presentacion interactiva), porque
son de obligado cumplimiento:

o La fecha limite para la remision de los trabajos cientificos sera el dia 14 de
septiembre de 2018.

e Se remitird la Comunicacion Cientifica a la atencién del presidente del Comité
Cientifico, con el formulario debidamente cumplimentado, a la siguiente direcciéon
de correo electrénico: congresos@femede.es.

e EIl abstract tiene que tener una clara relacion con los contenidos del XVII
Congreso Internacional de la Sociedad Espafiola de Medicina del Deporte y, en
definitiva, con la Medicina y Ciencias del Deporte.




El Comité Cientifico podra destinar el trabajo presentado a la forma de
presentacion (comunicacion oral o poster: presentacién interactiva) que
considere mas adecuada al tipo y contenido del mismo.

El Comité Cientifico se reserva el derecho de rechazar los trabajos que no
cumplan los requisitos indicados anteriormente por la calidad y tematica que el
evento cientifico requiere.

Forma de preparacion del abstract

Solo se aceptaran las comunicaciones cientificas presentadas en el formato
electrénico que se encuentra en la pagina web del Congreso:
http://www.femede.es/congresotoledo2018/ “Formato de  comunicaciéon
cientifica”.

Titulo: El titulo debera ser breve (maximo de 15 palabras) y especifico. Debe
reflejar el contenido de la presentacion. No use abreviaturas en el titulo. Se
escribira en letras mayusculas, usando el tamafio 12 del tipo de letra arial.
Autores: Se escribira, en minusculas, el apellido seguido, sin coma, de la inicial
del nombre de cada autor, separados por comas.

Centro: Indicar el centro de trabajo de los autores. Si son varios, indicar con un
numero superindice.

Preferencia de presentacion: Seleccionar con un asterisco el tipo de
presentacion a la presenta la comunicacién cientifica.

Texto: La extension maxima del texto es de 300 palabras 6 3.000 caracteres. Se
escribira en minusculas, usando el tamario 10 de la letra arial. Se evitaran
abreviaturas no explicadas. Se escribira el contenido del resumen cientifico sin
repetir el titulo de la Comunicacion y ajustandose al siguiente esquema:
introduccion, material y métodos, resultados y conclusiones.

Respetando la extension maxima del texto se pueden incluir tablas, graficos o
imagenes.

Es obligatorio indicar un maximo de tres palabras clave.

Los abstracts deben incluir informacién especifica sobre los resultados y las
conclusiones de la investigacion. No se aceptaran abstracts que establezcan que
“se discutiran los resultados”.

Notificacion de la recepcion de la comunicacién cientifica

En el plazo de 15 dias, Vd. recibira la confirmacién de recepcion de la comunicacion por
parte de la Secretaria del Congreso. Si no la recibiera, no vuelva a remitir la
comunicacion y envie un mensaje electronico: congresos@femede.es.

Inscripcién del responsable de la comunicacion cientifica

Cada persona puede presentar dos comunicaciones cientificas como maximo
(comunicacioén oral o poster: presentacion interactiva). En caso de ser aceptadas
ambas, solo una de ellas podra ser presentada como comunicacion oral.

Los autores (CADA UNO PUEDE PRESENTAR DOS TRABAJOS) que
presenten una comunicacion cientifica (comunicacién oral o pdster-presentacion
interactiva) y ésta haya sido aceptada, deben haberse registrado y haber
pagado los derechos de inscripcion del Congreso antes del 25 de octubre




de 2018. En caso contrario su comunicacién cientifica (comunicacién oral o
poster-presentacion interactiva) sera eliminada del programa y del libro de
abstracts.

Cada autor puede FIRMAR todos los trabajos que quiera.

No hay limitaciéon en el niumero de comunicaciones que puede aparecer una
misma persona.

Presentacion de la comunicacion oral

Las Comunicaciones Orales tendran un tiempo de presentaciéon de 8 minutos.
Al final de cada sesién habra un turno de preguntas.

Todas las exposiciones orales se haran en formato Powerpoint, debiendo estar
en posesion del responsable de las Comunicaciones de la organizacion el dia
anterior a la presentacion de la misma.

Se limita a un maximo de 12 el nimero de diapositivas de la presentacion de
powerpoint.

Poster (presentacion interactiva)

Si su abstract se acepta, pero no se puede ajustar a una presentacion en forma de
Comunicacién Oral, se le propondra presentarlo en forma de pdster-presentacion
interactiva, dandole un tiempo para su preparacion.

Presentacién del péster (presentacion interactiva)

Para la elaboracion del péster (presentacion interactiva) debe seguir las siguientes
instrucciones que son de obligado cumplimiento:

Formato Microsoft Powerpoint.
Hasta 12 diapositivas, de las cuales:

o0 La primera: debe contener titulo, autores, centro de trabajo.

o0 La ultima: debe contener titulo y la palabra FIN o expresion similar que

indique que la presentacion ha concluido.

o0 La penultima o las dos penultimas deben contener las conclusiones.
Fondo de diapositivas: color neutro y uniforme.
Texto de diapositivas: color que contraste con el fondo.
En lo posible evitar incluir videos en las diapositivas, si se hiciera deberia ser en
formato .wmv y se debera incluir en un subdirectorio/carpeta que enlace
automaticamente con la presentacion remitida. Si el video no enlazara con la
presentacion, no se editara por parte de la organizacion para corregir el error.
La organizacion se reserva el derecho de ocultar diapositivas que incluyan
contenidos inapropiados o inadecuadamente referenciados.
El uso de cualquier imagen que no sea de la autoria del/de elllos
firmante/firmantes de la presentacion debera contener referencia a (y
eventualmente permiso de) su autor en la misma presentacion o bien podra ser
retirada de la misma y en todo caso la organizacion no se hara responsable en
ningun caso de las consecuencias del uso inapropiado de aquellas.
Se cuidara de igual manera de incluir las referencias bibliograficas oportunas en
pequefo tamafio de letra, pero que sea legible.




o El abstract debe remitirse preparado tal como se indica anteriormente (Forma
de preparacioén del abstract).

e Una vez que se le confirme que su comunicacioén cientifica ha sido aceptada
para ser presentada en forma de pdster (presentacion interactiva) debe enviar el
documento electrénico (.Ppt):

0 Trabajos destinados por el autor directamente a péster (presentacion
interactiva): antes del 14 de septiembre de 2018.

0 Trabajos destinados por el autor a Comunicacion Oral y que el Comité
Cientifico destina a péster (presentacion interactiva): antes del 20 de
septiembre de 2018.

e El documento electrénico (.Ppt): debe enviarse a la direccion electrénica del
Congreso: congresos@femede.es.

Certificaciones

Tras la presentacion de la comunicacion oral o la defensa del péster en el modo en que
se indique se entregara un unico certificado al responsable de la comunicacion
cientifica.

Publicacién de los trabajos cientificos

Los abstracts de los trabajos cientificos (comunicaciones orales y péster) aceptados y
presentados en el XVIlI Congreso Internacional de la Sociedad Espafiola de Medicina
del Deporte seran publicados en la revista Archivos de Medicina del Deporte,
publicacion cientifica de esta especialidad y revista oficial de la Sociedad Espafola de
Medicina del Deporte, que tiene una periodicidad de publicaciéon bi-mensual.




Los inscritos en el Congreso que presenten comunicaciones podran optar al Premio a
la Mejor Comunicacién oral del Congreso.

Para optar al premio SE DEBE HACER CONSTAR EXPLICITAMENTE QUE SE OPTA
A PREMIO en carta dirigida al presidente del Comité Cientifico y adjuntar al Resumen
remitido. En este caso, ademas de enviar el Formato del Resumen de Comunicacion
Cientifica, se debe de mandar el trabajo completo en el plazo de presentacién de las
Comunicaciones Cientificas, presentado segun las normas de publicacion de la revista
Archivos de Medicina del Deporte.

Los trabajos que se presentan en formato de péster (presentacion interactiva) no optan
a premio.

El trabajo que obtenga la segunda mejor puntuacién, y supere en nivel de calidad
exigible, sera dotado con un accésit a la Mejor Comunicacion del Congreso.

Dotacion de los premios
Premio a la Mejor Comunicacién oral del Congreso:

e Dotaciéon econémica: 1.500 euros.

e Certificado acreditativo.

e Publicacion en la revista Archivos de Medicina del Deporte con indicacion del
premio obtenido.

Accésit a la Mejor Comunicacion oral del Congreso:

e Dotacién econdémica: 1.000 euros.

o Certificado acreditativo.

e Publicacion en la revista Archivos de Medicina del Deporte con indicacién del
premio obtenido.

Los trabajos premiados seran publicados en la revista Archivos de Medicina del Deporte
y se aceptara la revision efectuada por el Comité Cientifico.

Los premios podran ser declarados desiertos si no alcanzan el nivel de calidad exigible.




Antes del
31/8/2018

DERECHOS DE
INSCRIPCION

Desde el
9/11/2018 y

en Congreso

Cuota general 350 euros 450 euros 500 euros

SEMED-FEMEDE 300 euros 400 euros 450 euros

Médicos MIR, doctorandos y 300 euros 400 euros 450 euros

becarios de investigacion*

Médicos MIR, doctorandos y 250 euros 200 euros 450 euros

becarios de investigacion* que

presenten comunicacion

cientifica

Dietistas/Nutricionistas** 300 euros 400 euros 450 euros

AEF*** 300 euros 400 euros 450 euros
* Es necesaria acreditacion. Sin certificacion se cobrara la cuota general.

*x

Dietistas-nutricionistas de asociaciones o colegios autonémicos de todo el territorio espafiol. Es necesaria
acreditacion. Sin certificacion se cobrara la cuota general.

AEF: Asociacion Espafiola de Fisioterapeutas. Es necesaria acreditacion. Sin certificacién se cobraré la cuota
general.

*hk

Cuota general, SEMED-FEMEDE, MIR, Dietistas/Nutricionistas, AEF. Incluye la
asistencia a todas las sesiones cientificas, la documentacion del congresista, los cafés,
las comidas de trabajo y la exposicidon comercial.




REUNIONES

ADMINISTRATIVAS

e 28/11/18. 16.00 horas. Reunion de la Junta de Gobierno de la Sociedad
Espafiola de Medicina del Deporte (SEMED).

e 1/12/18. 16.00 horas. Asamblea General Ordinaria de la Sociedad Espariola de
Medicina del Deporte (SEMED).

o 1/12/18. 18.00 horas. Asamblea General Extraordinaria de la Sociedad Espafiola
de Medicina del Deporte (SEMED).

o XX/11/18. XX.XX horas. Reunion del Grupo de trabajo sobre nutricion en el
deporte de SEMED.

o XX/11/18. XX. XX horas. Reunién del Grupo Espafiol de Cineantropometria
(GREC).

o XX/11/18. XX.XX horas. Grupo de Prevencién en el Deporte de la Sociedad
Espafola de Medicina del Deporte (GPD).

o XX/M1/18. XX.XX horas. Grupo de Ecografia de la Sociedad Espafiola de
Medicina del Deporte (GPD).

o XX/M1/18. XX.XX horas.Reunion de presidentes/representantes de
Asociaciones/Sociedades de SEMED.

FECHAS IMPORTANTES

Fecha limite de envio de la Fecha limite del pago de la
Comunicacién cientifica: 14 de inscripcion del autor: 25 de octubre de
septiembre de 2018 2018

Notificacion limite al autor: 15 dias Fechas del Congreso: 29-30 de
después de la fecha limite de envio noviembre y 1 de diciembre de 2018
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PONENTES Y

ORGANIZACION

Alacid Carceles, Fernando

Profesor Titular de la Facultad de Deporte
de la UCAM. Vicepresidente del Grupo
Espariol de Cineantropometria de la
Sociedad Espanola de Medicina del
Deporte (SEMED-FEMEDE). Murcia.

Ballesteros Arribas, Juan Manuel
Veterinario militar. Jefe de seccion analisis
fisico-quimicos. Centro Militar de
Veterinaria. Ministerio de Defensa. Madrid.

Cotarelo Perez, José

Jefe de Servicio de Cirugia Ortopédica y
Traumatologia. Hospital Laboral Solimat
San José. Toledo.

De Teresa Galvan, Carlos

Especialista en Medicina del Deporte.
Asesor Médico del Deporte. Vicepresidente
de la Sociedad Espanfola de Medicina del
Deporte (SEMED-FEMEDE). Jefe del
Servicio de Medicina Funcional. Hospital
Quironsalud. Malaga. Granada.

Del Valle Soto, Miguel

Especialista en Medicina de la Educacion
Fisicay el Deporte. Catedratico de la
Facultad de Medicina de la Universidad de
Oviedo. Junta de Gobierno de la Sociedad
Espafola de Medicina del Deporte. Editor
Archivos de Medicina del Deporte. Oviedo.

Einmahl, John H.J.

Profesor de Estadistica. Departamento de
Econometria & OR. Universidad de Tilburg.
Miembro del Instituto de Estadistica
Matematica John's. Tilburg. Holanda.

Esclarin de Ruz, Ana

Jefe Clinico de Seccién de Rehabilitacion.
Jefe de Estudios del Hospital Nacional de
Parapléjicos. Vocal de la Comisién
Nacional de la especialidad de Medicina
Fisica y Rehabilitacion. Profesora clinica de
la Facultad de Medicina de la Universidad
de Alcala de Henares. Editora de la Revista
Rehabilitacion. Olias del Rey (Toledo).

Franco Bonafonte, Luis

Doctor en Medicina. Especialista en
Medicina de la Educacion Fisica y Deporte.
Responsable de la Unidad de Medicina del

Deporte. Hospital Universitario Sant Joan
de Reus. Profesor Asociado. Departamento
de Medicina y Cirugia. Facultad de
Medicina. Universidad Rovira i Virgili.
Secretario General de la Sociedad
Espafiola de Medicina del Deporte
(SEMED-FEMEDE). Reus (Tarragona).

Garcia Garcia, José Manuel

Doctor en Ciencias de la Actividad Fisica y
del Deporte. Presidente de la Conferencia
Espafiola de Decanos en Ciencias de la
Actividad Fisica y del Deporte. Toledo.

Garcia Marco, José Francisco
Comandante de Infanteria. Profesor Titular
de la Academia de Infanteria. Toledo.

Garcia-Nieto Portabella, Juan N.

Médico especialista en Medicina de la
Educacion Fisica y Deporte. Miembro de la
Junta de Gobierno de SEMED-FEMEDE.
Imesport-Centro Médico Teknon.
Barcelona.

Gaztanaga Aurrekoetxea, Teresa
Especialista en Medicina de la Educacion
Fisica y el Deporte. Unidad de Medicina del
Deporte KIROLBIDEA - Hospital de Dia
Quirénsalud Donostia. Presidenta de la
Sociedad Vasca de Medicina del Deporte
(EKIME). Junta de Gobierno de la Sociedad
Espanola de Medicina del Deporte
(SEMED-FEMEDE). San Sebastian.

Godoy Lépez, Juan Ramoén

Comandante de Infanteria. Profesor Titular
de la Escuela Central de Educacion Fisica.
Toledo.

Gonzalez de la Rubia Heredia, Angel
Presidente de la Sociedad Espanola de
Podologia Deportiva (SEPOD).
Responsable del area de podologia del
Rock&Roll Madrid Maratén y .. Madrid.

Gonzalez Gonzalez, Agustin

Jefe del Servicio Juridico de la Agencia
Espariola de Proteccion de la Salud en el
Deporte (AEPSAD).




Jiménez Diaz, José Fernando

Médico Especialista en Medicina de la
Educacion Fisica y el Deporte. Profesor de
la Universidad de Castilla la Mancha.
Director de la Céatedra Internacional de
Ecografia Musculo Esquelética (UCAM).
Junta de Gobierno de la Sociedad
Espafiola de Medicina del Deporte. Toledo.

Loépez Farré, Antonio

Doctor en Bioquimica y Biologia Molecular.
Profesor Departamento de Medicina.
Facultad de Medicina. Universidad
Complutense de Madrid. Madrid.

Luengo Fernandez, Emilio
Cardidlogo. Director de la Escuela de
Cardiologia del Deporte de SEMED-
FEMEDE. Comision Cientifica SEMED-
FEMEDE. Zaragoza.

Manonelles Marqueta, Pedro

Presidente de la Sociedad Espafiola de
Medicina del Deporte (SEMED-FEMEDE).
Catedra Internacional de Medicina del
Deporte de la UCAM. Zaragoza.

Martinez Ferrer, Josep Oriol

Doctor en Ciencias de la Educacién Fisica
y Deporte por la URL. Profesor de la
Facultad Blanquerna (FPCEE) — URL.
Presidente del Comité Médico del Comité
Paralimpico Internacional de 2008-2014.
Médico experto en deporte adaptado.
Barcelona.

Martinez Franco, Alfonso

Poddlogo. Profesor Asociado del
Departamento de Podologia de la
Universidad de Sevilla. Director de San
José Sport Clinic. Huelva.

Maughan, Ron

Profesor. Facultad de Medicina.
Universidad de Saint Andrews. Saint
Andrews (Reino Unido).

Mendoza Laiz, Nuria

Profesora Titular de la Facultad de Ciencias
del Deporte. Universidad de Castilla La
Mancha. Coordinadora del Master Oficial
de Investigacion en Ciencias del Deporte.
Presidenta de la Asociacion del Deporte y
Actividad Fisica Adaptada. Toledo.

Moreno Aznar, Luis Alberto

Catedratico Universidad. Departamento de
Fisiatria y Enfermeria. Facultad de Ciencias
de la Salud. Growth, exercise, nutrition and
development (GENUD). Universidad de
Zaragoza. Zaragoza.

Muiioz Revilla, Jesus A.

Jefe del Departamento de Control de
Dopaje de la Agencia Espariola de
Proteccién de la Salud en el Deporte
(AEPSAD). Madrid.

Napoles Carreras, Juan

Fisioterapeuta. Profesor asociado del
Departamento de Fisiologia y
Farmacologia. Universidad de Zaragoza.
Facultad de Ciencias de la Salud.
Coordinador de la Seccion de Deporte y
Actividad fisica y Vocal del llustre Colegio
Profesional de Fisioterapeutas de Aragon.
Miembro de la Junta de Gobierno de la
Asociacion Espafola de Fisioterapeutas.
Subgrupo de especialidad de Deporte y
Actividad Fisica (AEF-DAF). Zaragoza.

Naranjo Orellana, José

Doctor en Medicina. Profesor Titular de
Fisiologia del Ejercicio. Universidad Pablo
de Olavide. Sevilla. Miembro de la Junta de
Gobierno de SEMED-FEMEDE. Sevilla.

Nieto Jiménez, Claudio

Oficial del Ejército. Centro de lecciones
aprendidas de la Divisién Doctrina del
Ejército de Chile. Master en medicina y
ciencias del deporte. Santiago de Chile.
Chile.

Ortega Rincén, Eduardo

Catedratico de Fisiologia. Director del
Grupo de Investigacion de
“Inmuncfisiologia” (Ejercicio e Inmunidad).
Universidad de Extremadura. Badajoz.

Palacios Gil de Antuinano, Nieves

Jefe de Servicio de Medicina,
Endocrinologia y Nutricion del Centro de
Medicina del Deporte. Agencia Espanola de
Proteccién de la Salud del Deportista.
AEPSAD. Presidente del Grupo de
Nutricion de la Federacion Espanola de
Medicina del Deporte. Coordinadora del
Grupo de Endocrinologia y Ejercicio Fisico
de la SEEN. Madrid.




Pérez Anson, Javier

Tesorero de la Sociedad Espafiola de
Medicina del Deporte (SEMED-FEMEDE).
Secretario de la Asociacion Aragonesa de
Medicina del Deporte. Zaragoza.

Pérez Tejero, Javier

Profesor titular del INEF-UPM. Director
de la Catedra “Fundaciéon Sanitas” de
Estudios sobre Deporte Inclusivo.
Coordinador de baloncesto en silla de
ruedas de la FEDDF. Madrid.

Pigozzi, Fabio

Presidente de la International Federation of
Sports Medicine (FIMS). Rector y Profesor
de Medicina Interna. Universidad de Roma
"Foro ltalico". Roma

Pitsiladis, Yannis

Profesor de Ciencia del Deporte y Ejercicio.
Centro colaborador de Medicina del Deporte.
Universidad de Brighton. Eastbourne (Reino
Unido).

Ramos Gomez, Fernando

Fisioterapeuta. Presidente de la Asociacién
Espafiola de Fisioterapeutas. Coordinador
del Servicio de Fisioterapia del Hospital
Quirénsalud. L Corufia. Profesor Asociado
Facultad Fisioterapia. L Corufia. Director de
la Deporclinica. Centro de Fisioterapia y
Podologia RC Deportivo de La Coruna.
Oleiros (La Corufia).

Roche Seruendo, Luis Enrique
Fisioterapeuta. Poddlogo. Master en
rendimiento deportivo. Docente area
Biomecanica Humana. Universidad San
Jorge. Zaragoza.

Rodriguez Sendin, Juan José
Presidente de la Comision Deontoldgica.
Consejo General de Colegios Oficiales de
Médicos (CGCOM). Madrid.

Sanchez Alvarez, Mikel

Médico especialista en Traumatologia y
Cirugia Ortopédica. Director médico y
cientifico de la Unidad de Cirugia
Artroscépica. S.L. Hospital Vithas San
José. Vitoria.

Sanchez Ramos, Angel

Especialista en Medicina Fisica y
Rehabilitacion. Coordinador Médico Centro
Rehabilitacién y Medicina del Deporte
Eurosport. Profesor Colaborador
Universidad Internacional de Catalufia.
Barcelona.

Sanjuan Reguera, Oscar

Jefe del servicio de fisioterapia. Centre
Européen de Rééducation du Sportif de
Capbreton (CERS). Angresse (Francia).

Tejero Garcia, Sergio

Médico especialista en Traumatologia y
Cirugia Ortopédica. Unidad de pie y tobillo.
Hospital Virgen del Rocio Sevilla. Profesor
del Departamento de Cirugia. Universidad
de Sevilla. Sevilla.

Terreros Blanco, José Luis

Doctor en Medicina. Especialista en
Medicina de la Educacioén Fisica y el
Deporte. Director de la Agencia Espafiola
de Proteccién de la Salud en el Deporte.
Madrid.




