
  

 

 

 

Organizan:  

• Universidad Francisco de Vitoria 

• Fundación ONCE 

• Seguros RGA y Grupo Caja Rural 

Colaboran: 

• Comité Paralímpico Español 

• Cátedra “Fundación Sanitas” de Estudios sobre Deporte Inclusivo (CEDI) 

• Asociacion Psysport 

• Proyecto “Madrid Inclusión, Madrid sin Barreras” 

 

  

 

 

 

 

  



 

 

Introducción 

 

Los próximos 7 y 8 de junio 2019, tendrá lugar en Madrid, el I Seminario Nacional sobre 

“Deporte inclusivo”, organizado por la Universidad Francisco de Vitoria (UFV), Seguros RGA y Grupo 

Caja Rural y la Fundación ONCE y que tiene por entidades colaboradoras al Comité Paralímpico Español, 

la Cátedra “Fundación Sanitas” de Estudios sobre Deporte Inclusivo (CEDI), la Asociación Psysport y el 

proyecto “Madrid Inclusión, Madrid sin Barreras”. 

Esta propuesta formativa surge tras detectar necesidades en las universidades que imparten el 

grado en Ciencias de la Actividad Física y del Deporte de ámbito nacional y que entre sus materias se 

encuentra el área de Actividad Física y los Deportes Adaptados (AFYDA) a Personas con Discapacidad y 

asignaturas relacionadas. El auge que en las últimas fechas está tomando el deporte inclusivo (entendido 

como la práctica conjunta entre personas con y sin discapacidad) entendemos que ha de verse reflejado 

en la formación de los futuros graduados en Ciencias del Deporte, y es por ello que esta actividad nace 

como oportunidad formativa para los docentes universitarios. 

Por ello, la propuesta formativa que se presenta nace para dar respuesta al profesorado 

universitario que imparte estas asignaturas en cuanto al deporte inclusivo como contenido de sus 

asignaturas y como herramienta de inclusión de personas con discapacidad. Desde la experiencia las 

instituciones participantes en el fomento de deportes inclusivos, se pretende realizar la transferencia de 

conocimiento a partir de la investigación y formación realizada en estos años.  

  

 

 

 

 



 

 

Asistentes 

La participación como asistente a este seminario será por invitación directa a docentes 

universitarios que hayan impartido durante el curso 2018/2019 una asignatura sobre AFYDA o similar, 

será determinada a criterio del comité científico del seminario, no existiendo la posibilidad de inscribirse 

de otra forma. La invitación implica gastos de inscripción, manutención (comida del viernes y coffee break 

del viernes por la tarde y sábado por la mañana), desplazamiento (autobús de traslado del hotel a la 

universidad, y de la universidad a Príncipe Pío), acceso al material didáctico y libro de actas del 

seminario. Tras la invitación oficial, cada docente habrá de confirmar su participación a los organizadores.  

 

Formato de la formación 

El seminario se entiende como una actividad de formación continua con reconocimiento 

académico por parte de las universidades organizadoras, y, si bien habrá ponencias teóricas, será 

eminentemente práctico y se fomentará el trabajo colaborativo. El diseño de la formación propuesta 

aborda los diferentes deportes desde una perspectiva práctica y vivencial. La formación contempla la 

participación de un ponente internacional que contextualice el tópico y ofrezca una visión actual sobre el 

tema, siendo la ponente Dra. Aija Klavina, referente europeo y mundial en el área, y presidenta de la 

Federación Europea de Actividad Física Adaptada (EUFAPA). El componente práctico será prioritario, y 

se contará con la participación de deportistas paralímpicos en las prácticas.  

  



 

 

Programa 

Viernes 7 de junio. Sala de Conferencias (EDIFICIO H) 

12:00. Presentación institucional.  

• Dr. Salvador Ortiz de Montellano del Puerto. Decano de la Facultad de Educación y 

Humanidades, Universidad Francisco de Vitoria. 

• Sr. D. Ramón Méndez de Vigo. Director de Relaciones Institucionales y RSC, Seguros RGA. 

• Sr. D. Alberto Jofre Bernardo. Director Gerente del Comité Paralímpico Español. 

• Sra. Dª Sabina Lobato Lobato. Directora de Formación, Empleo, Operaciones y Transformación. 

Fundación ONCE. 

12:30. La inclusión en el aula: programas educativos para el fomento de la 

inclusión en educación física y deportes. 

• El programa educativo “Deporte Inclusivo en la Escuela”.  

o Dra. Carmen Ocete.  Cátedra “Fundación Sanitas” de Estudios sobre Deporte Inclusivo 

(CEDI). Universidad Politécnica de Madrid.  

• El programa educativo “Incluye-T”.  

o Dra. Alba Roldán. Universidad Miguel Hernández de Elche. 

• El programa “Trainers Paralímpicos”.  

o Dña. Inmaculada Palencia. Técnico Dirección de Formación y Empleo, Operaciones y 

Transformación. Fundación ONCE.  

o Dña. Marta Arce. Judoka y Trainer Paralímpica. 

 

 



 

 

14:00. Diseño y aplicación de las herramientas online: preparación de los 

workshops.   

15:00. Comida. Restaurante RODILLA UFV. 

16:00. Workshop por deportes: aplicación práctica de las sesiones diseñadas. 

Centro Deportivo UFV. 

• Deportes en silla de ruedas.  

o D. Javier López. Federación Española de Deportes para Personas con Discapacidad 

Física.  

• Deportes y discapacidad intelectual.  

o D. Ignacio Polo. Cátedra “Fundación Sanitas” de Estudios sobre Deporte Inclusivo 

(CEDI). Universidad Politécnica de Madrid.  

17:30. Workshop por deportes: aplicación práctica de las sesiones diseñadas.  

• Deportes y discapacidad sensorial.  

o D. Jaime Martínez Morga. Atleta alto rendimiento con discapacidad auditiva.  

• Deportes y parálisis cerebral - lesión cerebral.  

o D. Juan José García Hernández. Director gerente del Club deportivo elemental para 

Daño Cerebral Adquirido.  

o D. Álvaro Galán. Trainer Paralímpico. 

19:00. Café.  Hall del Centro Deportivo UFV. 

 

 



 

 

 

19:30. Ponencia magistral. "Inclusive sports as an educational tool for APA in 

higher education curriculum: an international perspective" (“Los deportes inclusivos como 

herramienta formativa de graduados en Ciencias del Deporte: una perspectiva internacional”). Sala de 

Conferencias (EDIFICIO H). 

o Dra. Aija Klavina. Presidenta de la Federación Europea de Actividad Física Adaptada 

(EUFAPA). Profesora en la Academia Letona de Educación Deportiva. 

20:30. Fin de la sesión del viernes. 

Sábado 8. Sala de conferencias (EDIFICIO H) 

9:00. Experiencias de inclusión en el Grado en Ciencias de la Actividad Física y el 

Deporte en España.  

o D. Rubén Pérez. Director Técnico Federación Española de Deportes para Personas con 

Discapacidad Física. 

o D. Víctor del Burgo. Egresado INEF y alumno UFV. 

o D. David Gómez. Alumno INEF. 

11:00. Café. Pecera del Hall (EDIFICIO H) 

11.30. Workshop por deportes: aplicación práctica de las sesiones diseñadas. 

Piscina del Centro Deportivo UFV. 

Natación y actividades acuáticas.  

o D. Alberto Almena. CEDI-INEF, UPM. 



 

 

o D. José Manuel Gómez. Colegio “María Correndentora”, Madrid. 

o D. Enrique Floriano. Nadador y Trainer Paralímpico.  

o Dña. Marta Gómez. Nadadora y Trainer Paralímpica. 

13:00. Clausura oficial. Sala de conferencias (EDIFICIO H) 

• Dra. Nuria Mendoza Laiz. Decana de la Facultad de Salud. Universidad Francisco de Vitoria. 

• D. Ramón Méndez de Vigo. Director de Relaciones Institucionales y RSC, Seguros RGA. 

• Dra. Miren Zuriñe Ibarra Ibaibarriaga. Responsable de proyectos del Comité Paralímpico 

Español. 

• Dª Sabina Lobato Lobato. Directora de Formación, Empleo, Operaciones y Transformación. 

Fundación ONCE. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

Ubicación 

Instalaciones de la Universidad Francisco de Vitoria (Carretera Pozuelo a Majadahonda, Km 1.800, 

28223 Pozuelo de Alarcón, Madrid). 

Comités 

Científico 

Dra. Nuria Mendoza 

Dra. Miren Zuriñe Ibarra  

Dr. Javier Pérez  

Dra. Carmen Ocete  

Dr. Raúl Reina 

Dr. David Sanz 

Organizador 

Dª. Inmaculada Palencia 

Dª Sabina Lobato 

Dra. Nuria Mendoza 

D. Ramón Méndez de Vigo 

Dr. Javier Pérez 

Dra. Carmen Ocete 

D. Alejandro Muñoz 

Dª. Adriana Charry 

 

 


